天津外国语大学滨海外事学院滨海外事学院

拔河比赛竞赛规程
一、主办单位：学生阳光体育运动工作领导小组

二、承办单位：体育教学部

三、协办单位：学工部、院团委、医务室

四、比赛时间：2021年11月10日  中午12：10
五、竞赛地点：滨海校区田径场

六、竞赛项目：拔河（20人）

七、竞赛分组：
英语队、日韩队、德法西俄队、经管队、法新队

八、参加办法
凡我院正式学生均可报名参赛。

各竞赛单位报领队1人，教练员1人，参赛队员20人（5男15女），替补队员3人（1男2女）。

领队会时间为2021年11月3日上午9：00，地点在体育教学部办公室（网球馆内103室）。

负责人：刘丽坤/刘丽君    联系电话：16622133477

九、竞赛办法及相关规定
（一）根据抽签决定两个小组的3支队伍进行预赛，单循环决出各小组名次，小组的第一名进行冠亚军比赛，小组的第二名进行三、四名比赛，小组第三名进行第五、六名的比赛。

（二）每场比赛采取三局两胜制，每局开始前5分钟内可申请换人。

十、录取名次与奖励
按比赛名次录取排名前5的代表队。

十一、 本规程未尽事项另行通知。
                               天津外国语大学滨海外事学院

  学生阳光体育运动工作领导小组

                                     2021.10.15
